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Òàáëåòêè LAMICTAL® (lamotrigine)
Ðàñòâîðèìûå òàáëåòêè LAMICTAL® (lamotrigine) äëÿ ðàçæåâûâàíèÿ

ÂÑÅÃÄÀ ÏÐÎÂÅÐßÉÒÅ, ÄÅÉÑÒÂÈÒÅËÜÍÎ ËÈ ÂÛ ÏÎËÓ×ÈËÈ LAMICTAL
Ïàöèåíòàì, êîòîðûì áûë ïðîïèñàí LAMICTAL (lah-MICK-tall), èíîãäà ïî îøèáêå 
äàâàëè äðóãîé ïðåïàðàò, ïîñêîëüêó ìíîãèå ëåêàðñòâà èìåþò íàçâàíèÿ, ñîçâó÷íûå 
ñ íàçâàíèåì LAMICTAL. Ïðèåì äðóãîãî ïðåïàðàòà ìîæåò íàíåñòè ñåðüåçíûé 
âðåä çäîðîâüþ. Êîãäà ëå÷àùèé âðà÷ ïðîïèñûâàåò âàì LAMICTAL:
•  óáåäèòåñü â òîì, ÷òî âû ìîæåòå ïðî÷åñòü íàçâàíèå íà ðåöåïòå;
•  ïîãîâîðèòå ñ ôàðìàöåâòîì è óáåäèòåñü â òîì, ÷òî âàì ïðîäàëè íóæíûé ïðåïàðàò;
•  ñðàâíèòå êóïëåííûå òàáëåòêè ñ ïðèâåäåííûìè íèæå èçîáðàæåíèÿìè. 

Òàáëåòêè íà ðèñóíêàõ ðåàëüíîãî ðàçìåðà è ôîðìû. Íàäïèñè âíèçó îïèñûâàþò 
öâåò è ñîäåðæàíèå äåéñòâóþùåãî âåùåñòâà â êàæäîé îáû÷íîé òàáëåòêå 
è ðàñòâîðèìîé òàáëåòêå LAMICTAL äëÿ ðàçæåâûâàíèÿ.

Òàáëåòêè LAMICTAL (lamotrigine)

Ðàñòâîðèìûå òàáëåòêè LAMICTAL (lamotrigine) äëÿ ðàçæåâûâàíèÿ

Ïåðåä ïðèåìîì ïðåïàðàòà LAMICTAL âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàéòå äàííûé âêëàäûø 
è âêëàäûø, ïðèëàãàåìûé êî âñåì ïîâòîðíî îòïóñêàåìûì ëåêàðñòâàì, òàê êàê 
ñâåäåíèÿ ìîãóò áûòü èçìåíåíû. Âî âêëàäûøå ñîäåðæàòñÿ êðàòêèå ñâåäåíèÿ 
î ïðåïàðàòå. Íå âûáðàñûâàéòå åãî äî îêîí÷àíèÿ ïðèåìà ïðåïàðàòà. Îäíàêî 
äàííûé âêëàäûø íå ñîäåðæèò âñåõ ñâåäåíèé î ïðåïàðàòå LAMICTAL è íå ìîæåò 
çàìåíèòü êîíñóëüòàöèþ ëå÷àùåãî âðà÷à. Â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ âîïðîñîâ 
î LAMICTAL çàäàéòå èõ ñâîåìó ëå÷àùåìó âðà÷ó èëè ôàðìàöåâòó.
Ñâåäåíèÿ î ïðåïàðàòå

Íàçâàíèå âàøåãî ïðåïàðàòà — LAMICTAL (lamotrigine). Ðåøåíèå î ïðèåìå 
ïðåïàðàòà LAMICTAL âû è âàø âðà÷ ïðèíÿëè ñîâìåñòíî. Âî âðåìÿ ïðèåìà 
lamotrigine âàæíî ñëåäîâàòü ðåêîìåíäàöèÿì ëå÷àùåãî âðà÷à. 

1. Ïîêàçàíèÿ
Ýïèëåïñèÿ: LAMICTAL ìîæíî ïðèíèìàòü êàê îòäåëüíî, òàê è â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè 

ïðåïàðàòàìè äëÿ ëå÷åíèÿ ïðèïàäêîâ ó äåòåé â âîçðàñòå äâóõ ëåò è ñòàðøå. 
Áèïîëÿðíîå ðàññòðîéñòâî: LAMICTAL íàçíà÷àåòñÿ â êà÷åñòâå 

ïîääåðæèâàþùåãî ëå÷åíèÿ áèïîëÿðíîãî ðàññòðîéñòâà I òèïà äëÿ çàäåðæêè 
âîçíèêíîâåíèÿ ñëó÷àåâ ïåðåïàäà íàñòðîåíèÿ ó ëþäåé, äîñòèãøèõ âîçðàñòà 18 ëåò, 
êîòîðûå ïðîõîäÿò ëå÷åíèå îñòðûõ ïðèñòóïîâ ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè.

Åñëè âû ïðèíèìàåòå LAMICTAL äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðåçêèõ ïåðåïàäîâ 
íàñòðîåíèÿ, ïîëíàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìîæåò äîñòèãàòüñÿ òîëüêî ÷åðåç íåñêîëüêî 
íåäåëü. Èíîãäà äåïðåññèÿ èëè áèïîëÿðíîå ðàññòðîéñòâî ìîãóò ñîïðîâîæäàòüñÿ 
ìûñëÿìè î ïðè÷èíåíèè ñåáå òðàâì èëè ñàìîóáèéñòâå. Åñëè âî âðåìÿ íà÷àëüíîé 
ñòàäèè èëè â ëþáîå äðóãîå âðåìÿ ó âàñ ïîÿâëÿþòñÿ òÿæåëûå ìûñëè èëè âû 
ïîïàäàåòå â íåïðèÿòíûå ñèòóàöèè, íåìåäëåííî ñâÿæèòåñü ñî ñâîèì ëå÷àùèì 
âðà÷îì èëè îáðàòèòåñü â áëèæàéøóþ êëèíèêó. Íà ëþáîé ñòàäèè ëå÷åíèÿ 
îáÿçàòåëüíî îáðàùàéòåñü ê âðà÷ó, åñëè âàøå ñîñòîÿíèå óõóäøèëîñü èëè ïîÿâèëèñü 
äðóãèå ñèìïòîìû.

Ïðèìåíåíèå íåêîòîðûõ àíòèäåïðåññàíòîâ ïîäðîñòêàìè è äåòüìè âûçûâàëî 
ó íèõ ñóèöèäíûå ìûñëè è ïîâåäåíèå. LAMICTAL íå îäîáðåí äëÿ ëå÷åíèÿ äåòåé 
è ïîäðîñòêîâ ñ íàðóøåíèÿìè íàñòðîåíèÿ, òàêèìè êàê áèïîëÿðíîå ðàññòðîéñòâî  
è äåïðåññèÿ. 

2. Ïàöèåíòû, êîòîðûì íåëüçÿ ïðèíèìàòü LAMICTAL 
Ëþäÿì, ó êîòîðûõ â ïðîøëîì íàáëþäàëàñü àëëåðãè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ íà LAMICTAL, 

ýòîò ïðåïàðàò ïðèíèìàòü íåëüçÿ.
3. Âîçìîæíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû 

• Áîëüøèíñòâî ëþäåé, ïðèíèìàþùèõ LAMICTAL, õîðîøî åãî ïåðåíîñÿò. Ê òèïè÷íûì 
ïîáî÷íûì ýôôåêòàì îò ïðèåìà LAMICTAL îòíîñÿòñÿ ãîëîâîêðóæåíèå, ãîëîâíàÿ 
áîëü, íå÷åòêîå çðåíèå èëè äâîåíèå â ãëàçàõ, ïîòåðÿ êîîðäèíàöèè, ñîíëèâîñòü, 
òîøíîòà, ðâîòà, áåññîííèöà, òðåìîð è ñûïü. LAMICTAL ìîæåò âûçûâàòü  
è äðóãèå ïîáî÷íûå ýôôåêòû, êîòîðûå çäåñü íå ïåðå÷èñëåíû. Åñëè ó âàñ 
ïîÿâèëèñü ïîáî÷íûå ýôôåêòû ëèáî ñèìïòîìû, êîòîðûå âàñ áåñïîêîÿò, èëè âàì 
íóæíà äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ, îáðàòèòåñü ê ëå÷àùåìó âðà÷ó. 

• Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ, ïðèíèìàâøèõ LAMICTAL, 
ðàçâèâàëàñü ñëàáàÿ èëè óìåðåííàÿ ñûïü, íåêîòîðûå èç íèõ ñòðàäàëè îò 
ñåðüåçíûõ êîæíûõ ðåàêöèé, òðåáîâàâøèõ ãîñïèòàëèçàöèè. Íåâîçìîæíî 
ïðåäóãàäàòü, ïåðåéäåò ëè ñëàáàÿ ñûïü â áîëåå ñåðüåçíóþ ðåàêöèþ. Áûëè 
çàôèêñèðîâàíû ðåäêèå ñëó÷àè ëåòàëüíîãî èñõîäà. Òàêèå ñåðüåçíûå êîæíûå 
ðåàêöèè íàèáîëåå âåðîÿòíî âîçíèêàþò â òå÷åíèå ïåðâûõ âîñüìè íåäåëü 
ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîì LAMICTAL. Ó äåòåé îíè âîçíèêàþò ÷àùå, ÷åì ó âçðîñëûõ.

• Âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ñûïè óâåëè÷èâàåòñÿ â ñëó÷àå: 1) ïðèåìà LAMICTAL 
â ñî÷åòàíèè ñ ïðåïàðàòàìè ãðóïïû valproate [DEPAKENE®* (valproic acid) èëè 
DEPAKOTE®* (divalproex sodium)]; 2) ïðèåìà âûñîêîé íà÷àëüíîé äîçû LAMICTAL, 
ïðîïèñàííîé âðà÷îì; 3) ñàìîâîëüíîãî óâåëè÷åíèÿ äîçû LAMICTAL.

• Íåìåäëåííî ñîîáùèòå âðà÷ó î íàëè÷èè ëþáîãî èç ñëåäóþùèõ ñëåäóþùèõ 
ñèìïòîìîâ (ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ñûïüþ èëè áåç íåå): êðàïèâíèöû, æàðà, 
óâåëè÷åíèÿ ëèìôîóçëîâ, áîëåçíåííûõ èçúÿçâëåíèé âî ðòó è âîêðóã ãëàç, 
íàáóõàíèÿ ãóá èëè ÿçûêà. Îíè ìîãóò áûòü ïåðâûìè ïðèçíàêàìè ñåðüåçíîé 
ðåàêöèè. Âðà÷ äîëæåí áóäåò îöåíèòü âàøå ñîñòîÿíèå è ðåøèòü, ñëåäóåò 
ëè ïðîäîëæàòü ïðèåì LAMICTAL.

• Ïðè ïðèåìå ïðåïàðàòà LAMICTAL îòìå÷àëèñü ñëó÷àè ñåðüåçíûõ çàáîëåâàíèé 
êðîâåòâîðíîé ñèñòåìû è ïå÷åíè. Íåìåäëåííî ñîîáùàéòå ëå÷àùåìó âðà÷ó 
î íàëè÷èè ëþáîãî èç ñëåäóþùèõ ñèìïòîìîâ: íåîáúÿñíèìîãî ïîÿâëåíèÿ ñèíÿêîâ 
è êðîâîòå÷åíèÿ, ñèëüíîé ìûøå÷íîé áîëè, ñëàáîñòè, óñòàëîñòè, ïîæåëòåíèÿ 
áåëêîâ ãëàç è êîæè, ÷àñòûõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.

4.  Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà LAMICTAL â ïåðèîä áåðåìåííîñòè 
è êîðìëåíèÿ ãðóäüþ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò ñâåäåíèé î ïîáî÷íûõ ýôôåêòàõ ïðèåìà ïðåïàðàòà 
LAMICTAL â ïåðèîä áåðåìåííîñòè. Åñëè âû áåðåìåííû èëè ïëàíèðóåòå 
áåðåìåííîñòü, ñîîáùèòå îá ýòîì ëå÷àùåìó âðà÷ó. Íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî 
ïðåïàðàòà LAMICTAL ïîïàäàåò â ãðóäíîå ìîëîêî, è åãî äåéñòâèå â òàêèõ ñëó÷àÿõ 
íåèçâåñòíî. Ïîýòîìó, åñëè âû êîðìèòå ãðóäüþ, îáñóäèòå ýòîò âîïðîñ ñ ëå÷àùèì 
âðà÷îì, ÷òîáû ðåøèòü, ïðîäîëæàòü ëè ïðèåì LAMICTAL.

5.  Ïðèåì ïðîòèâîçà÷àòî÷íûõ òàáëåòîê èëè äðóãèõ æåíñêèõ 
ãîðìîíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ

• Æåíùèíàì íå ðåêîìåíäóåòñÿ íà÷èíàòü èëè ïðåêðàùàòü ïðèåì ïðîòèâîçà÷àòî÷íûõ 
òàáëåòîê èëè äðóãèõ æåíñêèõ ãîðìîíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, íå ïîñîâåòîâàâøèñü 
ñ ëå÷àùèì âðà÷îì. Ïðåêðàùåíèå èëè íà÷àëî ïðèåìà ýòèõ ïðåïàðàòîâ ìîæåò 
âûçâàòü ïîáî÷íûå ýôôåêòû (íàïðèìåð, ãîëîâîêðóæåíèå, ïîòåðþ êîîðäèíàöèè 
ëèáî äâîåíèå â ãëàçàõ) èëè ñíèçèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà LAMICTAL.

• Ñðàçó ñîîáùèòå ëå÷àùåìó âðà÷ó îá èçìåíåíèè ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà 
(íàïðèìåð, îáèëüíîì êðîâîòå÷åíèè) âî âðåìÿ ïðèåìà LAMICTAL ñîâìåñòíî 
ñ ïðîòèâîçà÷àòî÷íûìè òàáëåòêàìè èëè äðóãèìè æåíñêèìè ãîðìîíàëüíûìè 
ïðåïàðàòàìè.
6. Ðåêîìåíäàöèè ïî ïðèåìó ïðåïàðàòà LAMICTAL

• Âàæíî ïðèíèìàòü LAMICTAL òî÷íî â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ëå÷àùåãî 
âðà÷à. Äîçó ïðåïàðàòà LAMICTAL ñëåäóåò óâåëè÷èâàòü ïîñòåïåííî. Îêîí÷àòåëüíàÿ 
äîçèðîâêà ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà ëå÷àùèì âðà÷îì òîëüêî ïî ïðîøåñòâèè 
íåñêîëüêèõ íåäåëü èëè ìåñÿöåâ íà îñíîâå ñâåäåíèé î ñîñòîÿíèè ïàöèåíòà. 

• Íå óâåëè÷èâàéòå äîçó èëè ÷àñòîòó ïðèåìà LAMICTAL áåç ñîîòâåòñòâóþùèõ 
ïðåäïèñàíèé ëå÷àùåãî âðà÷à. Åñëè âû ïî êàêîé-ëèáî ïðè÷èíå ïðåêðàòèëè 
ïðèåì LAMICTAL, ñîîáùèòå îá ýòîì ëå÷àùåìó âðà÷ó. Íå âîçîáíîâëÿéòå ïðèåì 
ïðåïàðàòà, íå ïðîêîíñóëüòèðîâàâøèñü ñ ëå÷àùèì âðà÷îì.

• Åñëè âû çàáûëè ïðèíÿòü LAMICTAL, íå óäâàèâàéòå ñëåäóþùóþ äîçó.
• Âñåãäà ñîîáùàéòå ëå÷àùåìó âðà÷ó èëè ôàðìàöåâòó î ïðèåìå äðóãèõ ëåêàðñòâ, 

ïðîïèñàííûõ èëè îòïóùåííûõ áåç ðåöåïòà. Ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ïðèåì ëþáûõ 
äðóãèõ ëåêàðñòâ, ñîîáùèòå îá ýòîì âðà÷ó. 

• Åñëè ó âàñ ïîÿâëÿëàñü ñûïü èëè àëëåðãèÿ ïðè ïðèåìå äðóãèõ ïðåïàðàòîâ äëÿ 
ëå÷åíèÿ ïðèïàäêîâ, ñîîáùèòå îá ýòîì ëå÷àùåìó âðà÷ó.

• ÍÅ ïðåêðàùàéòå ïðèåì LAMICTAL èëè ëþáûõ äðóãèõ ëåêàðñòâ ñàìîâîëüíî  
(áåç ðåêîìåíäàöèè ëå÷àùåãî âðà÷à).

• Íå ñàäèòåñü çà ðóëü è íå ðàáîòàéòå ñî ñëîæíûì è îïàñíûì îáîðóäîâàíèåì, äî òåõ 
ïîð ïîêà LAMICTAL âëèÿåò íà âàøè ñïîñîáíîñòè ê âûïîëíåíèþ òàêèõ çàäà÷.

• Åñëè âû ñòðàäàåòå ýïèëåïñèåé, â ñëó÷àå ó÷àùåíèÿ ïðèñòóïîâ èëè èçìåíåíèÿ èõ 
õàðàêòåðà ñîîáùèòå îá ýòîì ñâîåìó ëå÷àùåìó âðà÷ó.
7. Ïðèåì ïðåïàðàòà LAMICTAL
Ïðîãëàòûâàéòå òàáëåòêè LAMICTAL öåëèêîì. Â ðåçóëüòàòå èõ ðàçæåâûâàíèÿ 

âî ðòó îñòàåòñÿ ãîðå÷ü.
Ðàñòâîðèìûå òàáëåòêè LAMICTAL äëÿ ðàçæåâûâàíèÿ ìîæíî ïðîãëàòûâàòü 

öåëèêîì, ðàçæåâûâàòü èëè ðàñòâîðÿòü â âîäå ëèáî ðàçáàâëåííîì ôðóêòîâîì 
ñîêå. Äëÿ òîãî ÷òîáû îáëåã÷èòü ïðîãëàòûâàíèå ïðè ðàçæåâûâàíèè òàáëåòîê, 
çàïèâàéòå èõ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû èëè ðàçáàâëåííîãî ñîêà.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ðàñòâîðèòü æåâàòåëüíóþ òàáëåòêó LAMICTAL, ïîëîæèòå åå â ñòàêàí 
èëè ëîæêó ñ âîäîé (îäíà ÷àéíàÿ ëîæêà âîäû èëè êîëè÷åñòâî æèäêîñòè, äîñòàòî÷íîå 
äëÿ ñêðûòèÿ òàáëåòêè). Ïîñëå ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ òàáëåòêè, ïðèáëèçèòåëüíî ÷åðåç 
îäíó ìèíóòó, ðàçìåøàéòå ïîëó÷åííóþ ñìåñü è âûïåéòå åå öåëèêîì.

8. Óñëîâèÿ õðàíåíèÿ 
Õðàíèòå LAMICTAL ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå âäàëè îò èñòî÷íèêîâ òåïëà 

è ñâåòà. Âñåãäà õðàíèòå âñå ëåêàðñòâà â íåäîñòóïíîì äëÿ äåòåé ìåñòå. 
Äàííûé ïðåïàðàò ïðîïèñàí âàì äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî ïðèåìà, ÷òîáû ëå÷èòü 

ïðèïàäêè èëè áèïîëÿðíîå ðàññòðîéñòâî. Íå äàâàéòå ýòî ëåêàðñòâî äðóãèì ëþäÿì.
Åñëè âðà÷ ðåøèò ïðåêðàòèòü âàøå ëå÷åíèå ýòèì ïðåïàðàòîì è ñêàæåò íå õðàíèòü 

îñòàâøèåñÿ òàáëåòêè, îáÿçàòåëüíî âûáðîñèòå èõ. Âûáðàñûâàéòå ëåêàðñòâî  
â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè.

Ïðîèçâåäåíî äëÿ

êîìïàíèåé DSM Pharmaceuticals, Inc. 
Greenville, NC 27834 èëè  
GlaxoSmithKline 
Research Triangle Park, NC 27709

* DEPAKENE è DEPAKOTE ÿâëÿþòñÿ çàðåãèñòðèðîâàííûìè òîâàðíûìè çíàêàìè 
êîìïàíèè Abbott Laboratories.

 

 

25 ìã, áåëàÿ,  
c îòòèñêîì  

LAMICTAL 25

100 ìã, ïåðñèêîâàÿ, 
c îòòèñêîì  

LAMICTAL 100

150 ìã, êðåìîâàÿ,  
c îòòèñêîì  

LAMICTAL 150

200 ìã, ñèíÿÿ,  
c îòòèñêîì  

LAMICTAL 200 

2 ìã, áåëàÿ, 
c îòòèñêîì 

LTG 2

5 ìã, áåëàÿ,  
c îòòèñêîì 

GX CL2

25 ìã, áåëàÿ, 
c îòòèñêîì 

GX CL5
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